
Aime les rendonnées, le VTT, la lecture et la musique

ICENTRES D'INTÉRÊT

Niv$l classe de 3 ème générale

Décembre 2009: janvier 2010 : Agent d'entretien en maison de retraite, Résidence
Gallevent Le Teich (33)
Février 2007: décembre 2009 : Aide à domicile chez Mme BARREZ, Le Teich (33)

IFORMATION

Juin - aoOt2010: Agent d'entretien, Les Rives Marines, Le Teich (33)
Aide à domicile chez tVI et Mme VIDAL, Le Teich (33)
Agent de nettoyage à Conforama et M. Meuble, Entreprise Concept,
Le Teich (33)

17Février2015_2Ofévrier2015 Agent A domicile AVS Vichy(03)
2Avri12015_29Avri12015 Agent A domicile AVS Vichy(03)
1Mai2015_27Mai2015 Agent A domicile AVS Vichy(03)
1juin2015_30juin2015 Agent A domicile AVS Vichy(03)
1juillet2015_31juillet2015 Agent A domicile AVS Vichy(03)

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

Aide à domicile
Entretien du domicile
Traitement du linge: lavage, repassage, petite couture
Courses
Préparation des repas
Aide à la prise des repas
Toilette de la personne
Tenir compagnie et accompagner en sorties

Agent de nettoyage
Entretien des locaux commerciaux (Conforama et M. Meuble)

Agent d'entretien polyvalent en collectivité
Service restaurant: mise en place de la salle, service des repas,
nettoyage de la salle,Plonge

COMPÉTENCES

Néele21 déœmbre1962
Célibataire

Muriel PARENT
27rue Pasteur
03200 Vichy
06.47.76.18.77
mumu 196233@hotmail.fr
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